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Maestría en Sexualidad Humana

Plan de estudio:
   Primer Semestre
• Sexo, sexualidad y cultura
• Sistemas biológicos de la sexualidad humana
• Desarrollo psicosexual
• Teoría de la comunicación humana
• Entrevista
• Erotismo, sensualidad y sexualidad
• Metodología de la investigación I
   Segundo Semestre
• Educación de la sexualidad
• Variaciones y disfunciones del
   comportamiento sexual
• Género, cultura y sociedad
• Teoría de la terapia Gestalt
• Discapacidad y sexualidad
• Metodología de la investigación II
   Tercer Semestre
• Proyectos y programas educativos de
   la sexualidad I
• Procesos terapéuticos de la sexualidad I
• Fundamentos de diagnóstico, evaluación y
   terapia de la sexualidad
• Aplicaciones de la terapia Gestalt individual
• Diversidad sexual
• Proyectos de investigación
   Cuarto Semestre
• Proyectos y programas educativos de
   la sexualidad II
• Procesos terapéuticos de la sexualidad II
• Supervisión terapéutica de la sexualidad
• Aplicaciones de la terapia Gestalt en
   pareja y familia
• La persona: intimidad y espiritualidad
• Seminario de Tesis

Horarios:
Un fin de semana al mes en el siguiente 
horario: Viernes y sábado: 9:00 -14:00 hrs. y 
16:00 - 21:00 hrs. y Domingo: 9:00 - 14:00 hrs. 
(25 horas en total).

Requisitos de Ingreso a Maestría:
• Llenar solicitud de inscripción.
• Título de licenciatura o cédula profesional
   (original y 2 copias).
• Acta de nacimiento, (original y 2 copias).
• Copia de certificado de estudios profesionales.
• 6 fotografías tamaño infantil blanco y negro con
   ropa clara, no instantáneas.
• Copia de la credencial del INE.
• Copia de la CURP.
• Copia de comprobante de domicilio.
• Cuenta de correo electrónico activa.
• Pago de inscripción.

Dirigido a:
Profesionistas con estudios de Licenciatura 
en Ciencias de la Salud, Ciencias Sociales, 
Humanidades, Educación y áreas afines. 

Objetivo:
Formar profesionales, orientadores y 
terapeutas con una visión humanista e 
integral de la sexualidad humana; capaces 
de crear, asesorar y desarrollar programas 
de atención de la sexualidad, promoviendo 
así la educación, la salud y el 
comportamiento sexualmente responsable.

Docentes:
Nuestra planta docente está integrada por 
profesores e investigadores nacionales e 
internacionales con formación de doctorado y 
postdoctorado; autores de libros con amplia 
experiencia profesional, lo que nos hace ser, 
sin duda, la mejor opción académica.

Ventajas:
Nuestros programas de maestría ofrecen una 
formación académica que te garantiza una 
práctica profesional de alta calidad, y al 
mismo tiempo, el desarrollo de habilidades 
para la investigación que posibilitan la 
obtención de tu grado académico.

Enfoque Humanista:
El enfoque humanista es el eje diferenciador 
de nuestros programas académicos. Este 
enfoque promueve el crecimiento integral de 
la persona desde una visión basada en el 
encuentro  y el desarrollo de su conciencia 
como parte de una comunidad.


