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CONTENIDO TEMATICO

FORMACION Y CERTIFICACION EN COACHING ONTOLOGICO PERSONAL

MODULO I. La Naturaleza del Coaching
« Principios basicos del coaching
o Percepcion, interpretacién y tipos de observador

« Estilo de pensamiento y sentido de realidad: Paradigmas, programas, creencias y

juicios
o Coaching, quiebres y estructura del coaching

MODULO II. Competencias Esenciales del Coach
« La efectividad del Rapport: Calibrar, igualar y dirigir
o El arte de escuchar: Tiempo, ritmo, silencio e intervencién
« La Etica del coach
e El acompafiamiento como un acto de amor
MODULO lIl. Conversaciones y Aprendizaje
« Tipos de conversaciones: Privadas y publicas
Narraciones de vida: Mitos, leyendas y justificaciones

Conversaciones que transforman

Niveles de Aprendizaje: Acoplativos, generativos y evolutivos
Emocionalidad: Regulacién, direccion e inteligencia
Corporalidad: Comportamientos y capacidades

Lenguaje

MODULO IV. El Poder de las Preguntas
o Los dominios del Coachee: Zonas de auto observacién
e Tipos de preguntas
« Enfoques de preguntas
e Arquitectura de preguntas poderosas

MODULO V. Intervencién de Coaching
o Estructura y metodologia
e Abriendo posibilidades
« Aprendizajes y expansion de limites
e Plan de desarrollo y accion
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Niveles de Conversacion: Superficiales, profundas, con intencion y de capitalizacién

55-9017-1010
55-5017-1011

CERTEZA LATINOAMERICA, S.C.



. VA
INSTITUTO DE 2
SUPERIORES u CERTEZA.

MODULO VI. Préacticas de Intervencion y Clausura

Préactica de coaching asistido

Practica de coaching triangulado

Préactica de coaching individual

Capitalizacion del diplomado

Revision de Vida: Concrecion de lo aprendido y clausura
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Mas informacién del diplomado: CLIC AQUI

PROCESO DE INSCRIPCION

Diagnéstico de ingreso:
e Realizar diagnéstico de admision, CLIC AQUI

Solicitud de inscripcion:
e Llenar debidamente el formato oficial de inscripcion, DESCARGUELA AQUI

Cuotas correspondientes:
e Cubrir la cuota de inscripcion establecida. (Sin pago de inscripcion)
e Cubrir la cuota mensual correspondiente que corresponde la mensualidad 1 de 6.
DESCARGAR DATOS BANCARIOS
e Pagar en linea con cargo a tarjeta de crédito o débito, CLIC AQUI

Entregar o enviar documentacion académica y oficial:
e Comprobante del ultimo grado de estudios (copia simple).
e Copia de identificacion oficial vigente (INE, Pasaporte o Cédula Profesional).
e Copiade la CURP.
- Email: serviciosescolares@certeza.edu.mx

Fotografias:

Entregar tres (3) fotografias a color, tamafio diploma ovaladas (5x7 cm), en formato fisico con
adhesivo autoadherible. Las fotografias deberan cumplir con las siguientes especificaciones:
Fondo blanco

Papel mate

Ropa oscura, (No blanco)

Sin lentes

De frente

Cabello recogido

Ademas, se debera anotar el nombre completo al reverso de cada fotografia.

El alumno debera entregar la totalidad de la documentacion requerida para su inscripcion en
un plazo maximo de 30 treinta dias naturales a partir de la fecha de inicio del diplomado.
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POLITICAS

Inicio del Diplomado

Para garantizar la calidad académica y la viabilidad del programa, es necesario contar con un
minimo de 14 participantes inscritos para iniciar el diplomado en la fecha programada.
En caso de no alcanzarse este namero, el inicio se pospondra por un periodo minimo de 15
dias, con el objetivo de completar el grupo requerido. Los participantes seran notificados
oportunamente de la nueva fecha de inicio.

Politica de Reembolsos

No se realizan reembolsos bajo ninguna circunstancia, excepto en el caso de que el Instituto
Certeza cancele el programa y no lo reprograme.

Si el participante no puede continuar con el diplomado, el monto abonado se conservara como
saldo a favor, el cual podra aplicarse a otro programa ofrecido por el Instituto, sujeto a
disponibilidad y vigencia.

Derecho de Admisién

El Instituto Certeza se reserva el derecho de admision, garantizando en todo momento el
respeto a los derechos humanos, la no discriminacion y la igualdad de trato.
Las decisiones de admisidon se fundamentan en criterios académicos, éticos y de idoneidad
profesional, con el propésito de asegurar un entorno formativo seguro, respetuoso y de
excelencia para todos los participantes.
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