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DIPLOMADO DE ACUPUNTURA HUMANA
EN SU MODALIDAD:

REGULAR, INTENSIVO, A DISTANCIA Y EN LINEA

INFORMACION GENERAL

OBJETIVO GENERAL: Al finalizar el diplomado el estudiante estara capacitado en la aplicacion
de las técnicas de la medicina china, aplicando la acupuntura como
recurso terapéutico y complementario para la prevencion, diagnéstico
y tratamiento de las enfermedades.

DIRIGIDO A: Médicos Generales y Especialistas, Cosmetdlogas, Terapeutas,
Acupunturistas, Bariatras y Técnicos en Medicina Alternativa. Cirujanos,
Homedpatas, Dentista, Bidlogos, Psicologos, Nutridlogos, Enfermeras,
Naturistas, Herbolarios, Cosmetdlogas, Masajistas y Fisiculturistas.

TEMARIO

MODULO I: BASES CIENTIFICAS Y FILOSOFICAS DE LA MEDICINA TRADICIONAL
CHINA.

UNIDAD 1: TEORIA BASICA DE LA ACUPUNTURA.

1.1. Aspectos cientificos de la acupuntura.

1.2. Fundamentos cientificos.

1.3. Teoria cientifica de la acupuntura.

1.4. Indicaciones y orientacion de la acupuntura.

1.5. Contraindicaciones.

1.6. Reacciones excesivas, efectos no deseados y complicaciones. Efectos adversos.
1.7. Sistema de canales y clasificacion de los canales.

UNIDAD 2: TEORIA FUNDAMENTAL DEL YIN - YANG.

2.1. La teoria del yin - yang.

2.2. Su desarrollo filosdfico.

2.3. Primer esquema numerolégico.

2.4. Segundo esquema numeroldgico.

2.5. Leyes del yin - yang.

2.6. Ddision del yin - yang con relacion al cosmos y a los elementos de la naturaleza.
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2.7. Relacién al yin - yang en las partes del cuerpo. Anatomia, fisiologia, patologia y
diagnéstico.

2.8. Recorrido energético en los canales de la acupuntura.

2.9. Correlacion de acoplamiento: canales ejes, pares y ciclos.

2.10. Rejilla energética.

2.11. Circuitos energéticos acoplados.

2.12. Ciclo de 24 horas solares yin — yang.

2.13. Yin -yang en la ciencia moderna.

UNIDAD 3: LOS 5 MOVIMIENTOS.

3.1. Conceptos basicos de los 5 elementos.

3.2. Origen el caracter y su relacion.

3.3. Los 4 ciclos de los 5 elementos.

3.4. Los 5 elementos en medicina moderna, en la anatomia, fisiologia. Patologia y tratamiento.

MODULO II. FISIOLOGIA DE LA ACUPUNTURA.

UNIDAD 4: FISIOLOGIA DE LOS 5 ORGANOS.
4.1. Fisiologia de los 5 6rganos.

4.2. Funciones del rifién.

4.3. Funciones del higado.

4.4. Funciones del brazo y estomago.

4.5. Funciones del corazén.

4.6. Funciones del pulmoén.

4.7. Fisiologia del pulmon.

UNIDAD 5: FISIOLOGIA DE LAS 6 ViISCERAS.
5.1. Fisiologia de las 6 visceras.

5.2. Funcion de las 6 estructuras anexas.

5.3. La relacion érganos con 6rganos.

5.4. La relacion é6rgano con viscera.

5.5. La relacion viscera con viscera.

UNIDAD 6: FISIOLOGIA DE LA ESENCIA Q.
6.1. Teoria de la Esencia.
6.2. Teoria del Qi la energia.

UNIDAD 7: FISIOLOGIA DE LA SANGRE.
7.1. Teoria de la sangre: formacion y circulacién de la sangre.

UNIDAD 8: LIQUIDOS CORPORALES Y ESPIRITU.
8.1. Teoria de fluidos corporales: formacion, transporte y difusion de los liquidos corporales.

UNIDAD 9: FLEMA Y ESTASIS SANGUINEA.
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MODULO IIl. ETIOPATOGENIA Y DIAGNOSTICO LAS CAUSAS DE LA ENFERMEDAD.

UNIDAD 10: TEORIA DEL ORIGEN DE LAS ENFERMEDADES.
10.1. Identificacion de los patrones de desarmonia.

UNIDAD 11: ETIOLOGIA DE LOS 6 EXCESOS DE LA ENFERMEDAD.
UNIDAD 12: LOS 5 PUNTOS ACTIVOS.

UNIDAD 13: ETIOLOGIA DE LOS 7 SENTIMIENTOS.

UNIDAD 14: FACTORES COADYUVANTES.

UNIDAD 15: TRANSPORTE Y DIFUSION DE LOS LiQUIDOS CORPORALES.

UNIDAD 16. VISITA AL CENTRO 1.

MODULO IV: DIAGNOSTICO DE LA ACUPUNTURA.
UNIDAD 17: LOS 4 METODOS DE DIAGNOSTICO.
UNIDAD 18: OBSERVACION DE LA LENGUA.

UNIDAD 19: OBSERVACION DEL PULSO.

MODULO V: FISIOPATOLOGIA: IDENTIFICACION DE LOS PATRONES DE DESARMONIA
(LOS SINDROMES).

UNIDAD 20: PATRONES DE DESARMONIA DE ACUERDO A LOS 8 PRINCIPIOS (BA GANG).
20.1. Patrén de enfermedad exterior - interior.

20.2. Patrén de enfermedades por exceso - deficiencia.

20.3. Patron de enfermedades por frio — calor.

20.4. Patron de enfermedades por yin - yang.

UNIDAD 21: PATRONES ACUERDO A LOS ORGANOS ZANG FU (ORGANOS Y VISCERAS).
21.1. Sindrome del pulmén y el intestino grueso.
21.1.1. Desarmonia del pulmén.
21.2. Sindrome del corazén y el intestino delgado.
21.2.1. Desarmonia del corazon.
21.3. Sindrome del bazo y el estémago.
21.3.1. Desarmonia del brazo.
21.3.2. Desarmonia del estémago.
21.4. Sindrome del higado y la vesicula biliar.
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21.4.1. Desarmonia del higado.

21.5. Sindromes del curso del rifidn y la vejiga.
21.5.1. Desarmonia del rifién.

21.6. Sindromes del pericardio y triple calentador.

UNIDAD 22: PATRONES DE ACUERDO A LOS PATOGENOS EXTERNO (LOS CLIMAS).
UNIDAD 23: PATRONES DE ACUERDO A LOS PATOGENOS INTERNOS (LAS EMOCIONES).

UNIDAD 24: PATRONES DE ACUERDO CON LAS SUSTANCIAS VITALES (Ql, SANGRE,
LIQUIDOS Y ESENCIA).
24.1. Patrones de desarmonia del qi.
24.1.1. Deficiencia del qi.
24.1.2. Estancamiento del qi.
24.2. Patrones de desarmonia de la sangre.
24.3. Patrones de desarmonia de la esencia.
24.4. Casos de estudio.

UNIDAD 25: PATRONES DE ACUERDO A LOS CANALES Y COLATERALES.

UNIDAD 26: EVALUACION: GRUPO DE PUNTOS.

MODULO VI: CANALES DE ACUPUNTURA: CIRCUITOS ENERGETICOS PRINCIPALES.

UNIDAD 27: CANALES Y COLATERALES - PU-PC-CO 1.
27.1. El meridiano del pulmén de mano - taiyin (lu).

27.2. El meridiano de pericardio de mano - jueyin (pc).
27.3. El meridiano de los riflones de los pies Shaoyin (ht).

UNIDAD 28: CANALES Y COLATERALES - BA-HI-RI 2.
28.1. El meridiano del brazo de los pies - Taiyin (sp).
28.2. El meridiano de higado de los pies - Jueyin (id).
28.3. El meridiano de los rifiones de los pies Shaoyin (ki).

UNIDAD 29: CANALES Y COLATERALES -IG-TC-ID 3.

29.4. El meridiano de intestino grueso de la mano - yangming (li).

29.5. Los sanjiao energizadores, triple meridiano de mano shaoyang (sj).
29.6. El meridiano de intestino delgado de la mano - Taiyang (si).

UNIDAD 30: CANALES Y COLATERALES ES-VB-VE 4.

30.1. El meridiano de estomago de los pies Yangming (li).

30.2. El meridiano de la vesicula biliar de los pies Shaoyang (gb).
30.3. El meridiano de vejiga de los pies Taiyang (bl).
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MODULO VII: CANALES DE ACUPUNTURA: CIRCUITOS ENERGETICOS
Y PUNTOS.

UNIDAD 31: CIRCUITOS ENERGETICOS LUO TRANSVERSALES Y LONGITUDINALES.
UNIDAD 32: CIRCUITOS ENERGETICOS CURIOSOS.

32.1. Los 8 canales extraordinarios (circuitos energéticos curiosos).
32.2. Vaso ren mai (vaso concepcion).

32.3. Vaso du mai (vaso gobernador).

32.4. Vaso Chong (vaso vertiente).

32.5. Vaso Dai Mai (cinturén).

32.6. Vaso yang Qiao (tobillo externo).

32.7. Caso yin Qiao (tobillo interno).

32.8. Vaso yang wei (mantener el exterior).

32.9. Vaso yin wei (mantener el interior).

UNIDAD 33: CANALES EXTRAORDINARIOS, PUNTOS MAESTROS.

UNIDAD 34: VISITA AL CENTRO 2.

MODULO VIil: PUNTOLOGIA: LOS PUNTOS ENERGETICOS.
UNIDAD 35: PUNTOS PRINCIPALES: DM Y RM (VERTEBRAS).
UNIDAD 36: PUNTOS PRINCIPALES: YUAN.

UNIDAD 37: APLICACION DE LA MOXIBUSTION.

UNIDAD 38: APLICACION DE LAS VENTOSAS.

UNIDAD 39: PUNTOS: MU, SHU Y MAR INFERIOR.

UNIDAD 40: CANALES EXTRAORDINARIOS PUNTOS MAESTROS.
UNIDAD 41: LOS 5 PUNTOS ANTIGUOS.

UNIDAD 42: ASOCIACION DE PUNTOS.

UNIDAD 43: TECNICAS DE PUNCION.
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MODULO IX: TRATAMIENTO CON ACUPUNTURA.

UNIDAD 44: TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES CON ACUPUNTURA 1.

44.1.
44.2.

Los 5 pasos para el tratamiento de las enfermedades internas.
Anélisis, clasificacion y definicion de los 8 principios.

44.2.1. Paso diagnostico 1:
44.2.1.1. Los principios de la enfermedad exterior- interior.
44.2.1.2. Los principios de exceso - deficiencia.
44.2.1.3. Los principios de calor.
44.2.1.4. Los principios del yin y el yang.
44.2.2. Paso diagnostico 2:
44.2.2.1. Patron de desarmonia de acuerdo con los 6rganos zang - fu.
44.2.3. Paso diagnostico 3:
44.2.3.1. Patron de desarmonia de factores patdgenos internos. Las emociones.
44.2.4. Paso diagnostico 4:
44.2.4.1. Patron de desarmonia de factores patégenos externos climas.
44.2.4.2. Puntos efectivos para eliminar patégenos exégenos.
44.2.5. Paso diagnostico 5:
44.2.5.1. Desarmonia especifica: Puntos especificos. Dolor de cabeza, Resfriado comun,

Tos, Asma, Dolor epigastrico, Vomitos, Dolor abdominal, Diarrea, El estrefiimiento,
Dolor en hipocondrio, Insomnio, La impotencia, Mareos, Hipertension esencial y
Dolor espasmadico en la cara.

UNIDAD 45: TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES CON ACUPUNTURA 2.

45.1.
45.2.
45.3.
45.4.
45.5.
45.6.
45.7.
45.8.
45.9.

45.10.
45.11.
45.12.
45.13.
45.14.
45.15.

Paralasis facial.
Ciatica.
Periartritis.
Lumbago.
Menstruacion irregular.
Dismenorrea.
Amenorrea.
Leucorragia.
Esguince.
Codo de tenista.
Quiste tecal.
Tinnitus y sordera.
Miopia.
Dolor de muelas.
Dolor de garganta.

UNIDAD 46: TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES CON ACUPUNTURA 3.

46.1.

Enfermedades y los sintomas incluyen los siguientes: enfermedades de la medicina

interna, cirugia y enfermedades dermatolégicas, enfermedades ginecoldgicas,
enfermedades pediatricas y enfermedades de los ojos, las orejas, la nariz y la garganta.
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46.2. ;Cuales son los principios generales del tratamiento?
46.3. Reglamento del yiny el yang.

UNIDAD 47: TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES CON ACUPUNTURA 4.

47.1. El fortalecimiento de la resistencia del cuerpo y eliminar los factores patégenos.

47.2. Tratamiento de las enfermedades de acuerdo a las condiciones climaticas y estacionales,
situacion geografica y condicion de la persona.

47.3. Métodos terapéuticos de la acupunturay la moxibustion.

47.4. Principios basicos para la prescripcion y la seleccion de puntos.

47.5. Acupuntura receta. Principios para la seleccion del punto.

47.6. Asociacion y seleccion de puntos especificos en las cuatro extremidades.

47.7. Los puntos de cabezay el tronco.

UNIDAD 48: EXPOSICION DE TESINAS - EVALUACION 2 - ENTREGA DE DIPLOMAS.
Total de horas del Diplomado. 365 horas
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NOTA: El Centro cuenta con la antologia que
integra esta bibliografia.




