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Descripción del Curso Basado en el principio de competencias, este curso de 4 días enseña un enfoque efectivo 
para la auditoría de los sistemas de gestión en salud y seguridad ocupacional (OH&S- 
Occupational Health and Safety). El objetivo primario de este curso de capacitación es instruir 
a los auditores en OH&S los principios y prácticas específicas para auditar de conformidad 
con la norma OHSAS 18001:2007 e ISO 19011:2002, "Directrices para la Calidad y/o 
Auditoría de Sistemas de Gestión Ambiental". Instructores  experimentados guían a los 
estudiantes a través del proceso de auditoría completo, desde la gestión de un programa de 
auditoría, hasta los informes sobre los resultados de la auditoría. Los estudiantes obtienen las 
habilidades necesarias de auditoría a través de un equilibrio de tutorías en el aula, el ejercicio 
de juegos de roles, talleres de grupo y debates en foros abiertos. 
 
Este curso comprende las siguientes unidades de competencia avaladas y certificadas por 
RABQSA TPECS: 

• OH – Sistemas de Gestión en Salud y Seguridad Ocupacional 
• AU –Auditoría de Sistemas de Gestión 
• TL – Liderazgo de Equipos Auditores de Sistemas de Gestión  

Los participantes que acrediten este curso recibirán un certificado de aprobación por cada 
unidad de competencia acreditada. 

  

Objetivos de 
aprendizaje: 
 

• Entender las definiciones, conceptos y 
guías de la salud y seguridad 
ocupacional 

• Comprender los requisitos de la norma 
OHSAS  

• Administrar un programa de auditoría  
• Iniciar la auditoría y conducción de 

sesiones de apertura  
• Reconocer los procesos y enfoque de 

la evaluación de riesgos  

• Comprender las responsabilidades del auditor 
• Llevar a cabo actividades en sitio 
• Conocer la legislación de salud y seguridad 

ocupacional 
• Comunicación efectiva durante la auditoría 
• Generar resultados de la auditoría 
• Preparar conclusiones de la auditoría 
• Realizar reuniones de cierre 
• Realizar un seguimiento de la auditoría 
• Entender el proceso de registro 

Materiales de Curso: Los estudiantes reciben manuales del curso completo con materiales de referencia. 

Dirigido a: 
 

• Las personas interesadas en conducir auditorias de primera, segunda y tercera parte 
• Gerentes de salud, seguridad y ambiente 
• Miembros del equipo del proyecto de implementación  
• Directores de Calidad  
• Gerentes de Asuntos Regulatorios  
 

Duración: • Día 1:  8:00 AM – 5:00 PM
• Día 2:  8:00 AM – 4:00 PM 

• Día 3:  8:00 AM – 5:30 PM
• Día 4:  8:00 AM – 3:30 PM 

Pre requisitos: Para este curso se sugiere hacer una revisión previa de la norma ISO 18001:2007 y una 
comprensión de los principios de auditoría.  

Logística del curso: Hay exámenes escritos en cada una de las unidades de competencia, en los días 2, 3 y 4. Se 
proporcionarán Instrucciones detalladas para el examen. Para cada unidad de competencia 
lograda con éxito se proporcionará un certificado de competencia. Los certificados de asistencia se 
proporcionan a aquellos que no pasen la prueba de competencia, y los estudiantes tendrán la 
oportunidad de retomar lo(s) examen (s). 
Este curso y su certificado de competencia es reconocido por IRCA de acuerdo con el 
requerimiento de certificación IRCA/2020. 
 

  


