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Ciudad de México, México, 2009.

Servicios Integrales en Seguridad y Proteccién (SISP), Es una empresa orgullosamente mexicana
dedicada ala capacitacion y asesoria en las diferentes areas de seguridad.

Cuenta con expertos en Proteccion Civil, Bomberos, Rescate y Emergencias Meédicas,
Capacitacion de Brigadas, Programas Internos de Protecciéon Civil, Materiales Peligrosos (Haz-
Mat) y Seguridad Integral en Eventos.

Con 7 afios en e mercado de la Seguridad Integral, hemos colaborado con empresas e
Instituciones en e area de capacitacion como Comision de Proteccidon Civil de la Asamblea
Legidativa del Distrito Federal, Direccion General de Prevencion y Readaptacion Socia del
Distrito Federal, Cuerpo de Bomberos, Instituto de Capacitacion Penitenciaria, Instituto Nacional
de Estadistica Geografia e Informética (INEGI), Luz y Fuerza del Centro, Universidad Obrera de
Meéxico, Grupo Pipsamex SA de C. V., Grupo Gamesa S. de R. L. de C. V., etc. Y hemos
participado en eventos como Nascar Busch Series, Xtreme Sports X ochitla, Gand American Road
Racing, Fire Expo México, Encuentro de Comisiones de Seguridad e Higiene, Expo Safety
Meéxico, etc.

Sin mas por e momento le agradezco su finisima atencion y valioso tiempo dedicado a estas
lineas, quedando a sus apreciables drdenes, esperando nos brinde la oportunidad de colaborar con
Usted.

Atentamente

Ricardo Garcia
Administrador
admin@bomberosmexico.org
www.bomberosmexico.orq
Tel. 45-97-96-34
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Debido al constante incremento de emergencias en el Distrito Federal y area metropolitana, y
con la firme decisién por evitar las desgracias personales y minimizar los dafios a bienes
inmuebles, ponemos a su alcance cursos con personal altamente calificado y profesionales en
las areas de:

@ Asesoria

@ Capacitacion

@ Adiestramiento e
@ Inspeccion en:
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BUSQUEDA Y RESCATE

DESCENSO VERTICAL

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
EQUIPO DE RESPIRACION AUTONOMO
ERGONOMIA

ESPACIOS CONFINADOS
EVACUACION AEROMEDICA
EVACUACION Y REPLIEGUE
FORMACION DE BRIGADAS

FORMACION DE COMISIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE

HIDRAULICA BOMBAS ESTACIONADAS
HIDRAULICA AUTOBOMBAS

LABORATORIO DEL FUEGO

LEGISLACION EN MATERIALES PELIGROSOS
MATERIALES PELIGROSOS

NORMATIVIDAD NFPA

NORMATIVIDAD NOM-STPS

PRIMEROS AUXILIOS NIVEL |

PRIMEROS AUXILIOS NIVEL II

PRIMEROS AUXILIOS NIVEL Il

PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS NIVEL |
PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS NIVEL 11
PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS NIVEL Il
PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL
PROTECCION CIVIL

USO Y MANEJO DE EXTINTORES
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CURSO PRIMEROS AUXILIOS

Un curso didactico y dindmico, donde se abordan temas indispensables para la atencion de un
accidente y sus posibles consecuencias.

TEMARIO:

Conceptos basicos.

Perfil de los brigadistas.

Listado de personas que presentan enfermedades cronicas. Vv /
"\‘h

Botiquin de primeros auxilios.

Actividades de cada uno de los integrantes.

Principio de Accion para Emergencias.

Respiracion de Salvamento.

Atragantamiento.

Reanimacion Cardio-pulmonar (R. C. P)

Hemorragias.

Fracturas.

Estado de shock.

Inmovilizacion.

Transporte de lesionados.

Formato de entrega a los cuerpos de emergencia externos de lesionados.

Actividades a desarrollar antes, durante y después de un evento de atencion a lesionados.

DURACION: 8 horas
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L as capacitaciones incluyen:

o Manual de Operacién para Brigadas Internas

o Certificado para cada brigadista con valor
curricular registro STPS

@ Firma de constancias laborales, formato DC-3
ST PS(eI aborado por su empresa)

o DVD de desarrollo de la capacitacion

o Material y equipo para las préacticas

o Asesoriatelefonica o e-mail

GRUPO: 20a 25 personas

LUGAR: Instalaciones de su empresa.

FECHA: A programar
Atentamente

Ricardo Garcia.
Administrador
admin@bomberosmexico.org
www.bomberosmexico.org
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