ANALISIS E IMPLEMENTACION
DE LA NORMA ISO 45001:2018

La norma ISO 45001:2018, establece un Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el
Trabajo (SGSST). Esta norma, tiene la finalidad de establecer las medidas necesarias para
prevenir accidentes y posibles lesiones, asi como también evitar el deterioro de la salud,
o bien; detectar las condiciones inseguras que se tienen en el espacio de trabajo.

De esta manera, la organizacion puede ofrecer un lugar de trabajo seguro y saludable;
en donde se pretende eliminar los peligros y minimizar los riesgos de manera eficaz y
eficiente.

Como resultado de laimplementacion de estas medidas de seguridad, existe el indicador
de cero accidentes, un clima laboral sano y seguro, personas con mayor sentido de
pertenencia al sentirse cuidados.

Comprender los lineamientos de la norma ISO 45001:2018 para implementar un
Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo dentro de la organizacion.
Implementar los requisitos establecidos en la norma para que la organizacion
ofrezca un espacio seguro y saludable a miembros de la organizacion.

AI finalizar el curso, los participantes:
Comprenderdn la importancia de un Sistema de Gestidon de la Seguridad y Salud
en el Trabajo de acuerdo con la norma ISO 45001:2018.
Comprenderdn cémo realizar las operaciones y procesos de la organizaciéon
considerando el bienestar y seguridad de los trabajadores.
Disefaran planes de accion para disminuir las pérdidas que son resultados de
incidentes y accidentes laborales.



TEMARIO '

Introduccion
Modelo planificar-hacer-verificar-
actuar
Términos y definiciones
Contexto de la organizacién
4.1 Entendimiento de la organizaciony
su contexto
4.2 Entendimiento de las necesidades
y expectativas de los trabajadores y
otras partes interesadas
4.3 Determinacion del alcance del
sistema de administracion/gestién de
SST
4.4 Sistema de Gestion de la SST
5. Liderazgo y participacion de los
trabajadores
5.1 Liderazgo y compromiso
5.2 Politica SST
5.3 Roles, responsabilidades y
autoridades en la organizacion
5.4 Consulta y participacion de los
trabajadores
6. Planeacién
6.1 Acciones para abordar riesgos y
oportunidades
6.1.2 Identificacion de peligros
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Coordinador del SGSST

Gerentes y Lideres de proyecto
Equipo seleccionado de auditores
internos
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y evaluacion de los riesgos y
oportunidades
6.2 Objetivos de SST y planeaciéon para
lograrlos

7. Soporte
7.1 Recursos
7.2 Competencia
7.3 Concientizacion
7.4 Comunicacion
7.5 Informacion documentada

8. Operacién
8.1 Planeacidon y control operacional
8.1.2 Eliminar peligros y reducir riesgos
para la SST
8.2 Preparaciéon y respuesta para
emergencias

9. Evaluacion de desempenio
9.1 Seguimiento, medicidn, analisis y
evaluacion del desempenfo
9.2 Auditorias internas
9.3 Revision por la Direccion

10. Mejoramiento
10.1 Generalidades
10.2 Incidentes, no conformidades y
acciones correctivas
10.3 Mejora continua

' 8 HRS

. POR QUE SOMOS
TU MEJOR OPCION?

DURACION

Constancia con valor curricular,
registrada ante la STPS.

Cursos asesorados por profesionales.
Tutoria y seguimiento con auditores
y asesores.

Realizacion de actividades durante
el curso.

Optimos resultados con una minima

inversion.

OTROS CURSOS RELACIONADOS

Consultar

¢BUSCA ASESORIA PARA
IMPLEMENTAR?

Solicite visita diagndstico

SIGUENOS
OY 090 in

SGM Consultores México



http://cursosnormasiso.com/
https://www.cursosnormasiso.com/cursos-incompany?category=16
https://www.sgmconsultores.com.mx/index.php/es/contacto
https://www.facebook.com/SGMConsultoresMexico/
https://twitter.com/asesoriaeniso
https://www.instagram.com/sgm.consultores/
https://www.linkedin.com/company/sgm-consultores/
https://www.youtube.com/channel/UCicB-FYvOAi2DtZcxC-Qfgw?disable_polymer=true

