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ATMADEV

Centro de Desarrollo Humano




División de psicología
“R E N A C I M I E N T O”

DIPLOMADO EN DESARROLLO HUMANO PARA LA SANACIÓN FÍSICA, EMOCIONAL Y RELACIONAL
Objetivo general:
Adquirir herramientas que ayuden al ser humano en su proceso de desarrollo y sanación física, mental y relacional, a través de la técnica de rebirthing (renacimiento) y otros métodos alternativos.
Dirigido a:

Profesionales del área de la salud y educación, público en general que desea obtener  herramientas, autorreconocimiento y un crecimiento personal que contribuya a una mejor calidad de vida.  

Diploma con validez oficial expedido por la secretaría de educación pública
Duración:

60 horas

Descripción:
El rebirthing es una poderosa herramienta para el crecimiento personal que proporciona una experiencia física, emocional y espiritual. Utiliza la respiración para limpiar las emociones negativas, memorias reprimidas y experiencias difíciles de manejar. Este proceso permite el acceso al subconsciente para el reconocimiento, alivio e integración de dichas experiencias. 

¡Date la oportunidad de vivir esta increíble experiencia de sanación y renacer a un sentimiento de seguridad, amor y alegría. !

Contenido:

Módulo 1

El hombre y su mundo
Temario

1.1. 
El Ser humano

1.2.
Aspectos del ser humano 

1.3.
Etapas del ser humano 

1.4.
Heridas del ser humano

1.5.
La importancia de la respiración conciente
Duración: 10 hrs.
Módulo 2

Nuestros pensamientos y la influencia en nuestro entorno

Temario
2.1.
El renacimiento

2.2.
Reseña histórica

2.3.
¿Cómo trabaja la mente?
2.4.
Premisas del pensamiento

2.5.
El pensamiento negativo y la afirmación positiva

2.6.
Formas de respiración conciente y sus beneficios
Duración: 10 hrs.
Módulo 3
Integración de experiencias difíciles y trascendentes 

Temario

3.1.
Trauma de nacimiento: Qué es y su importancia

3.2.
Conclusiones y características comunes realizadas en el nacimiento

3.3.
Diferentes tipos de nacimiento

3.4.
Trauma de concepción

3.5.
Traumas en el útero

3.6.
El renacimiento: técnica de respiración de rebirthing
Duración: 10 hrs.
Módulo 4
La relación conmigo mismo y con los demás
Temario

4.1.
Introducción a la autosanación

4.2.
El problema mente-cuerpo

4.3.
La integración como un proceso del desarrollo

4.4.
Enfermedades psicosomáticas

4.5.
Premisas de las relaciones

4.6.
Viejos paradigmas en las relaciones amorosas

4.7.
El renacimiento como técnica de sananción
Duración: 10 hrs.
Módulo 5
La familia y el perdón

Temario

5.1.
Familia

5.2.
Tipos de familia

5.3.
Ciclo vital familiar

5.4.
Subsistema parental sano (funcional)

5.5.
Subsistema fraternal sano (funcional)

5.6.
Familia disfuncional

5.7.
El perdón

5.8.
Formas de ira o enojo

5.9.
Amor o temor

5.10.
Proceso del perdón
5.11.
El perdón a través del renacimiento
Duración: 10 hrs.
Módulo 6
Actitud, calidad y proyecto de vida 
Temario

6.1.
Motivantes intrínsecos

6.2.
Motivantes extrínsecos

6.3.
La proyección en el exterior

6.4.
Aspectos del ser humano

6.5.
Metas

6.6.
Prácticas espirituales para crear calidad de vida
6.7.
El renacimiento como herramienta para tener calidad de vida.
Duración: 10 hrs.
INICIA: 28 de agosto del 2010
Atmadev se reserva el derecho de apertura del diplomado una vez se cumpla con el número de participantes necesario (mínimo 12)
Calendario de sesiones
Módulo 1



28 de agosto de 9:00 a 17:00 hrs.
Sesión respiración conciente
11 de septiembre de 10:00 a 12:00 hrs.

Módulo 2



25 de septiembre de 9:00 a 17:00 hrs.

Sesión respiración conciente
16 de octubre de 10:00 a 12:00 hrs.

Módulo 3



30 de octubre de 9:00 a 17:00 hrs.

Sesión respiración conciente
13 de noviembre de 10:00 a 12:00 hrs.

Módulo 4



27 de noviembre de 9:00 a 17:00 hrs.

Sesión respiración conciente
11 de diciembre de 10:00 a 12:00 hrs.

Módulo 5



15 de enero de 9:00 a 17:00 hrs.

Sesión respiración conciente
29 de enero de 10:00 a 12:00 hrs.

Módulo 6



19 de febrero de 9:00 a 17:00 hrs.

Sesión respiración conciente
05 de marzo de 10:00 a 12:00 hrs.

Fecha límite de inscripción: 25 de agosto de 2010

Inversión: $800 mensuales. 
Inscripción: $500 
Incluye

Diploma con validez oficial expedido por la secretaría de educación pública, 

Manual de trabajo.

Servicio de café
Becas 
Pago una sola exhibición: 10% de descuento
Promotor: 10% de descuento por cada alumno recomendado.

Requisitos de inscripción
Entrevista con la coordinadora
Pago de la inscripción
Informes e inscripción

Centro de desarrollo humano ATMADEV

Tel: (222) 888 94 15

contacto@atmadev.com.mx
www.atmadev.com.mx  















