Maestvia en
Terapia Familiar

Sistémica

En nuestro pais en general y en nuestra ciudad en particular, se ha hecho
evidente el aumento de problemas de salud mental relacionados con
estilos de vida. La terapia familiar representa una opcién deseable y
practica como forma de atencién, remedio y prevenciéon. Dadas sus
caracteristicas de eficacia y brevedad, brinda una excelente alternativa de
solucién a la problematica social de la familia.

OBJETIVO

Formar especialistas en Terapia Familiar Sistémica capaces de prevenir e
intervenir en las formas de interaccion de un sistema humano, con un
marco teorico conceptual epistemoldgico que considere cada situacion
en su contexto sociocultural, para el desarrollo integral del individuo, la
pareja y la familia; con una soélida formacion ética profesional que les
permita contribuir a la construccion de una sociedad mas justa, mas libre,
mas prospera, mas humana y mas divina.

ANTECEDENTES ACADEMICOS DE INGRESO

El aspirante debera tener licenciatura en Psicologia y/o areas de Ciencias
Sociales o de la Salud. Deberd mostrar disponibilidad e interés en el
aprendizaje de los contenidos y metodologia del programa de maestria.
Demostrar ética y salud profesional, asi como vinculacién con el campo
de atencién a familias.

PERFIL DE EGRESO

El egresado sera capaz de brindar atencion psicoterapéutica con
identidad profesional distintiva fundamentada en principios de ética; con
un sélido marco tedrico conceptual y metodoldgico sistémico; ubicado en
el contexto sociocultural de cada situacion; habil y asertivo en el manejo
de técnicas y herramientas de intervencion terapéutica; poseedor de
multiples estrategias para fomentar y apoyar la investigacion en el campo
de la familia para desarrollar nuevas alternativas para el trabajo terapéu-
tico; con una constante actitud de respeto y compromiso que le permitan
contribuir al desarrollo individual, familiar y social.

P(d\f\ de Estudios

Area Obligatoria

Fundamentos epistémicos de la Terapia Familiar Sistémica
Estudio psicosocial de la familia

Teoria de la comunicaciéon humana

La terapia familiar sistémica en el quehacer cientifico
La cibernética en la terapia familiar sistémica

La familia mexicana en la terapia familiar sistémica
Familia de origen del terapeuta

Seminario de autoformacion terapéutica

Modelo interaccional

Modelo estructural

Modelo estratégico

Modelo sistémico

Taller I: EI modelo interaccional

Taller Il: EI modelo estructural

Taller lll: El modelo estratégico

Taller IV: El modelo sistémico

Problemas familiares especificos

Préactica supervisada |

Préactica supervisada Il

Préactica supervisada lll

Practica supervisada IV

Extraordinaria

visionaria

Practica supervisada V

Practica supervisada VI

Practica supervisada VI

Técnicas de cambio en la terapia familiar sistémica
Metodologia de la Investigacion

Proyecto de Investigacion

Taller de Investigacion |

Taller de Investigacion Il

\/M-l-qjo\s

Profesores terapeutas familiares, reconocidos en el medio a nivel regional y nacional
Unico programa en la region

Pioneros en la formacion académica de terapeutas familiares a nivel local

Aulas Ejecutivas

Précticas supervisadas con casos reales de familias en Camara de Gesell
Colaboracion con docentes del Instituto de la Familia, A.C y la Asociacion Mexicana
de Terapia Familiar

Intercambios estudiantiles nacionales e internacionales

Tres opciones de titulacion

H-omrios

lnicio de Cursos:  Mayo y Septiembre
Duracion: 7 cuatrimestres (2 afios 4 meses)
avio:  Martes y Jueves de 19:00 a 22:00 hrs.
o bien Sabados de 9:00 a 15:00 hrs.

Proceso de Admision

e Llenar la solicitud de admision disponible en: nuestra pagina web,
correo electronico o via telefonica.

® Solicitar una cita con el coordinador de maestria para su entrevista.
e Aprobar el curso propedéutico para ingresar a la maestria

www.leon.univa.mx

LNIVA

LIDER EN VALORES

Blvd. Juan Alonso de Torres Pte. No. 3538 Col. San José de las Piletas 37330
Leodn, Gto. Tels.: 01 (477) 788.75.00 al 09 E-mail: promocion.leon@univa.mx

Sistema Universitario: LeON Guadalajara La Piedad Zamora Puerto
Vallarta Aguascalientes Lagos de Moreno Uruapan Colima Tepic San
Luis Potosi Tabasco Querétaro




