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Formamos excelencia, Formamos tu futuro.
¿Quiénes somos?
El Instituto Lory es una institución la cual, inicio como centro de capacitación para el trabajo en 1997 por parte de la  Secretaria del Trabajo y Previsión Social (STPS). como capacitador externo. Fungiendo al mismo tiempo como el primer centro evaluador de competencias laborales en las “áreas de belleza” ante el CONOCER. Buscando la mejora continua e incrementar el nivel de la Institución y de sus egresados, nos integramos al sistema de Educación Media Superior de la SEP en 2009.
Misión: 
Ser una institución que brinda una educación de la más alta calidad, enfatizando en nuestros estudiantes principios y valores, mediante la enseñanza de programas académicos de alto nivel, formar expertos en diferentes áreas de la salud, etilismo, belleza, bienestar físico e integral y la cosmetología, para que desarrollen su tarea asistencial, docente y de investigación dentro de un marco ético y humanitario con amplio espíritu de servicio, con una capacidad autocrítica y una continua actualización de sus conocimientos. 
Visión: 
Buscamos alcanzar la excelencia profesional a nivel organizacional, en búsqueda del desarrollo humano general, El Instituto Lory para el año 2015, pretende ser la mejor institución de educación cosmetológica y de servicios de de la salud en el país y estar en el nivel de las mejores en el escenario mundial.
Objetivo:  
Formar técnicos profesionales en Cosmiatría, capaces de realizar una atención integral de la salud, tanto estética como de bienestar físico e integral, brindar los tratamientos adecuados para las alteraciones faciales y corporales con una mayor incidencia y prevalencia en México y el mundo, con calidad, valores éticos y humanísticos, compromiso social y autocrítica en el ejercicio de la Cosmiatría, preparado para llevar a cabo estudios de capacitación continua, consciente de la importancia de la educación continua y con las herramientas básicas para desarrollar investigación.
Modelo Académico: 
Una renovación importante para toda institución educativa es el cambio de paradigma educativo que hasta ahora se ha centrado en la enseñanza, por uno que se organice alrededor del aprendizaje; es por ello que se requiere crear situaciones y ambientes para que el aprendizaje ocurra en forma significativa. Las políticas educativas Internacionales para el Técnico Profesional, promueven el desarrollo de programas basados en competencias. Se reconoce al mismo tiempo, que dichas competencias deben responder a las exigencias del mundo actual, las cuales demandan que nuestros estudiantes sean personas reflexivas, capaces de interactuar en contextos plurales, asumir un papel propositivo como miembros de la sociedad, capaces de desarrollar opiniones personales y sobre todo, estar en posibilidades de actualizarse de manera continua, por lo tanto un enfoque en competencias se fundamenta en una visión constructivista, que reconoce al aprendizaje como un proceso que se construye en forma individual, en donde los nuevos conocimientos toman sentido estructurándose con los previos y en su interacción social.
Por lo que las competencias generales son aquellas que todo egresado de la Institución Lory debe poseer y facilitan el desarrollo personal de nuestros egresados y su integración exitosa en la sociedad además, son transversales, es decir no se restringen a un campo especifico del saber ni del quehacer profesional, por lo que su construcción no se  limita a un campo disciplinar, unidad de aprendizaje o asignatura. Por lo que nuestra institución está definida y comprometida con las competencias generales y especificas para este nivel ya que resultan  indispensables para lograr trayectorias escolares exitosas hasta su egreso de la educación Técnico Profesional y a la incorporación competitiva del mercado laboral. Este modelo Académico se fundamenta en una visión constructivista, congruente con dos ejes, que son: la educación basada en competencias y la educación centrada en el aprendizaje; respecto al eje operativo, la flexibilidad curricular y de los procesos educativos, se integra con las unidades de aprendizaje de libre elección, que dan respuesta a las necesidades e interés de los estudiantes, al mismo tiempo que fortalecen el área de formación propedéutica o la formación para el trabajo. Este eje operativo también se concretiza en el Técnico Profesional con la flexibilidad de las trayectorias escolares diferenciadas que posibilitan cursarlo hasta en seis semestres. 
Oferta Educativa
· Perfil de ingreso
· Razonamiento verbal

· Adaptable al cambio

· Perseverante

· Un fuerte y profundo espíritu por el servicio

· Deseos por adquirir conocimientos multidisciplinarios

· Habilidad para vincular la teoría y la práctica

· Perfil de egreso

El egresado podrá demostrar en el ámbito laboral y profesional sus conocimientos y sobre todo su competencia laboral dentro de las múltiples áreas donde se pueden desempeñar como son SPAs en todas sus categorías o Clínicas de belleza, como terapeutas en técnicas de masaje alternativas, como especialistas en el cuidado de la piel, con capacidad de detectar múltiples aflicciones y tratamientos, siempre responsables y con un firme criterio y seguro de lo que ha aprendido, con un espíritu emprendedor y con las herramientas necesarias para llevar su propia empresa siempre en base a valores.

· Donde me voy a desempeñar
Hoy la palabra Cosmiatra es cada día cada vez más conocida y referida a la denominación de centros bienestar, Institutos de belleza y centros termales donde se utilizan aguas minerales tratadas para completar los servicios de belleza, bienestar y salud como las Cabinas de belleza, clínicas de cosmetología y consultorios médicos como apoyo del Cirujanos Plásticos, Oncólogos, Ginecólogos, Cardiólogos, Fisioterapeutas, Dermatólogos etc. así como en empresas comerciales del rubro, en las áreas del espectáculo, asesorías de imagen, y en general toda organización que requiera los servicios cosmetologicos profesionales, así como masajistas altamente calificados y con conocimientos administrativos.

Hoy un Centro Cosmiatra es un centro de bienestar entregado al relajamiento, al rejuvenecimiento, al ejercicio físico modulado, y servicios exclusivos son ofrecidos (masajes envolventes con efectos inmediatos y continuativos, tratos sensoriales cara y cuerpo, vendajes y baños de plantas, faciales, etc.) Todos los tratos son propuestos siguiendo el principio del nombre Spa, las técnicas más exclusivas y solicitadas de los Clientes Spa, cada vez más exigentes, por ejemplo es el Drenaje Linfático Manual o los masajes de piedras calientes, y son todo combinados con los servicios Spa más eficaces (baño de vapor, baño de plantas y vapor, hidromasaje sensorial, masaje en agua etc.) que son efectuados con aguas listas y benéficas por el bienestar de cuerpo y mente. Las varias tipologías de las Spa modernos se pueden clasificar en:

· RESORT SPA: Un centro de bienestar generalmente dentro de grandes estructuras hoteleras, lugares turísticos, que ofrecen programas completos de bienestar, de la alimentación natural, al ejercicio físico, estética y tratos exclusivos y únicos, con alojamiento para pernoctar. Estos maravillosos Spa, normalmente están dentro de un hotel de lujo donde ofrecen paquetes de bienestar de fin de semana, de 1 día, o por períodos alargados por 7 a 14 días, para dar al cuerpo durante sus vacaciones la energía y el relajamiento justo para afrontar el año de trabajo y la vida de todos los días.

· URBAN SPA ó CITY SPA: Como el Resort Spa, pero sin la posibilidad de alojamiento, normalmente están presentes en las ciudades más grandes, donde el estrés de vida golpea principalmente y en todo caso siempre son posicionadas cerca de estructuras hoteleras, de modo que poder dar un servicio completo anti estrés, defatigante también para las personas que viajan por asuntos, y tienen a disposición poco tiempo para el propio bienestar.

· DAY SPA: Centros Bienestar y clínicas de Belleza que se asocian con los mejores tratos y se enfocan a la belleza y la salud estos se sitúan tanto en estéticas, gimnasios, y brindan tanto terapias alternativas como tratamientos holísticos tradicionales, los servicios Spa son excelentes en paquetes, Tradicionalmente se incluye en dichos paquetes los tratamientos faciales y corporales, además se pueden ir complementando desde una simple depilación o manicura hasta envoltura de lodos y otros tratamientos mas elaborados, pero que son efectuados por personal especializado con un excelente servicio logrando el bienestar.

· MEDICAL SPA: Son centros o lugares de recuperación del cuerpo, ya que ofrecen tratamientos pre ó post-quirúrgicos ya sean por cirugías plásticas, oncológicas, post o pre parto… pero sobre todo con un servicio especializado para lograr la mejoría en la salud. Son lugares donde el cliente es atendido por masajistas especializadas y cosmiatras las cuales realizan un sinfín de tratamientos bajo supervisión médica, logrando así restablecer el bienestar o salud para el Cliente y paciente.
· Habilidades a desarrollar

En el Instituto Lory nos especializamos en las siguientes áreas del conocimiento para lograr desarrollar las habilidades de los estudiantes.

Ciencias Cosmetológicas: 

En el Instituto Lory es una escuela enfocada a los estudios cosmetológicos, área en la cual tenemos amplia experiencia tanto profesional como docente, estamos comprometidos de manera directa con el desarrollo de dichas habilidades y de los conocimientos teóricos relacionados con la misma rama, motivo por el cual siempre buscamos las últimas tendencias y actualizaciones, para lograr que nuestros alumnos egresen siempre con el mejor nivel dentro de estas ciencias.
Ciencias Químicas: 

Es la que estudia la composición, estructura y propiedades de la materia, como los cambios que ésta experimenta durante las reacciones químicas y su relación con la energía.

En el Instituto Lory estas son la base de muchas de las materias sobre todo del área de la Salud, porque estas son las bases que se tienen para entender las composiciones y estructuras de la materia, lo cual es fundamental en el estudio de la cosmetología pues debemos saber que reacciones causan ciertas sustancias sobre el cuerpo humano.

Ciencias de la Salud: 

Es la disciplina que proporciona los conocimientos adecuados para la prevención de las enfermedades y la promoción de la salud y el bienestar tanto del individuo como de la colectividad.

En el Instituto Lory, las ciencias de la salud, son aquellas que van estrechamente ligadas con el funcionamiento del cuerpo humano, así como de sus patologías, reacciones y tratamientos.

Ciencias Administrativas: 

La esencia multidisciplinaria de las ciencias administrativas exige, ante el panorama actual, que los estudiantes cuenten con una sólida formación donde conocimientos, habilidades, actitudes y visión de vida promuevan el desarrollo integral de la persona. 

En el Instituto Lory, se busca integrar la administración como parte fundamental de la educación pues con esta se entiende cómo se organiza una empresa y como se gestionan los recursos, proceso y resultados de las actividades, características indispensables para poder emprender su propio negocio.

Humanística: 

En el Instituto Lory se implementa en cada una de nuestras materias un enfoque humanista, ya que siempre buscamos fomentar el desempeño, actitudes, hábitos, y valores como la integridad, ética y honestidad en cada uno de nuestros alumnos.
· Cosmiatría SPA 3 Años 


REVOE SEP-4.2.1.2-DEP/9042/09
	

	Primer Semestre
	Anatomía
	
	Segundo Semestre
	Neuro Fisiología

	
	Biología Celular 1
	
	
	Calidad y atención al cliente

	
	Corte 1
	
	
	Biología Celular 2

	
	Dermacosmética
	
	
	Corte 2

	
	Diagnostico facial
	
	
	Electroestética 2

	
	Electroestética 1
	
	
	Prácticas Faciales

	
	Introducción a la cosmétologia facial
	
	
	Química Cosmética Capilar

	
	Protocolos faciales
	
	
	Química Cosmética Facial

	
	Química orgánica
	
	
	Peinados 1

	
	
	
	
	

	Tercer Semestre
	Alteraciones Corporales
	
	Cuarto Semestre
	Peinados 2

	
	Bioquímica 1
	
	
	Aromaterapia

	
	Diagnóstico Corporal
	
	
	Bioquímica 2

	
	Terapia Nutricional
	
	
	Maquillaje 2

	
	Introducción a la cosmetología corporal
	
	
	Flores de Bach

	
	Maquillaje 1
	
	
	Nutrición 2

	
	Nutrición 1
	
	
	Prácticas Corporales

	
	Protocolos Corporales
	
	
	Tratamientos  Específicos Corporales

	
	Química Cosmética Corporal
	
	
	Tratamientos Específicos Faciales

	
	
	
	
	

	Quinto Semestre
	Administración 1
	
	Sexto Semestre
	Tratamientos  Holísticos SPA

	
	Ayurveda
	
	
	Drenaje Linfático Manual

	
	Kinesiología
	
	
	Administración 2

	
	Quiromasaje
	
	
	Hidroterapia

	
	Nutrición 3
	
	
	Asesoría y Seminario de Tesis

	
	Principios Básicos de Farmacología
	
	
	Shiatsu 

	
	Principios  Básicos de Inmunología
	
	
	Técnicas de Masaje Especificas II

	
	Colorimetría y Permacología
	
	
	Masaje de los tejido profundos

	
	Técnicas de Masaje Especificas I
	
	
	Diseño y Arte en Uñas

	
	
	
	
	


Inscripción 

$4,200.00 

Mensualidad 
$4,200.00


INCLUYE TODO EL PRODUCTO QUE VAS A UTILIZAR EN CLASES 

· Cosmiatría 2 Años nivel Técnico 
REVOE SEP-4.2.1.2-DEP/9043/09
	Primer Semestre
	Anatomía
	 
	Segundo Semestre
	Neuro Fisiología

	
	Biología Celular 1
	 
	
	Protocolos Corporales

	
	Maquillaje 1
	 
	
	Biología Celular 2

	
	Dermacosmética
	 
	
	Tratamientos Específicos Faciales

	
	Diagnostico facial
	 
	
	Introducción a la cosmetología corporal

	
	Introducción a la cosmetología facial
	 
	
	Prácticas Faciales

	
	Protocolos faciales
	 
	
	Maquillaje 2

	
	Química orgánica
	 
	
	Química Cosmética Facial

	
	
	 
	
	

	Tercer Semestre
	Alteraciones Corporales
	 
	
	

	
	Bioquímica 1
	 
	Cuarto Semestre
	Electroestética 2

	
	Diagnóstico Corporal
	 
	
	Calidad y atención al cliente

	
	Terapia Nutricional
	 
	
	Bioquímica 2

	
	Administración 1
	 
	
	Administración 2

	
	Electroestética 1
	 
	
	Drenaje Linfático Manual

	
	Nutrición 1
	 
	
	Nutrición 2

	
	Principios Básicos de Farmacología
	 
	
	Prácticas Corporales

	
	Principios Básicos de Inmunología
	 
	
	Tratamientos Específicos Corporales

	
	Química Cosmética Corporal
	 
	
	

	
	
	 
	
	


Inscripción 

$3,000.00 

Mensualidad 
$3,000.00


INCLUYE TODO EL PRODUCTO QUE VAS A UTILIZAR EN CLASES 

· Cursos intensivos nivel capacitación para el trabajo (STPS) dirigidos a certificación en competencias laborales por el CONOCER

· Cosmetología Facial

· Cosmetología Corporal

· Maquillaje

· Aromaterapia 

· Flores de Bach

· Electroestética 

· Terapia Nutricional 

· Técnicas de Masaje

· Reiki

· Sueco

· Piedras Calientes nivel 1 y 2
· Deportivo

· Mud Massage

· Drenaje Linfático Manual

· Ayurveda
· Kinesiología

· Masaje de los tejidos profundos

· Shiatsu

· Quiromasaje
REQUISITOS 

6 FOTOS TAMAÑO INFANTIL BLANCO Y NEGRO 

CURP

ACTA DE NACIMIENTO

CERTIFICADO MEDICO

CERTIFICADO PREPARATORIA / SECUNDARIA 

COMPROBANTE DOMICILIARIO

CREDENCIAL DE ELECTOR 

