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MENSAJE DE

BIENVENIDA

Puebla, Patrimonio Cultural de la Humanidad declarada por la
UNESCO en 1988, con sus bellezas naturales y su gran riqueza histérica
es el escenario para este gran evento académico nacional.

El Colegio de Médicos Generales del Estado de Puebla A.C., y el Colegio de
Medicina Interna de México, A.C., en esta ocasién han conjuntado esfuerzos
para ofrecer un programa académico de alta calidad, participando ademas,
El Instituto Nacional de Educacién Médica Continua A.C. en Puebla y la
Asociacion Nacional de Médicos Generales y Familiares A.C., Capitulo Puebla,
dandoles la mas cordial de las bienvenidas a este:

XV Aniversario del Congreso
Nacional de Medicina General

Y
Xlll Curso Nacional en Medicina General

La medicina es una ciencia cambiante, fascinante y actualmente nos
enfrentamos a nuevas enfermedades emergentes y retos de las
enfermedades crénicodegenerativas no transmisibles, por ello es que
nos hemos dado a la tarea de realizar este congreso nacional revisando
las patologias mas frecuentes en la medicina de primer contacto,
dandole prioridad a la medicina preventiva, al diagnéstico oportuno y
con ello las actualizaciones mas recientes en los tratamientos médicos,
dado que el profesional de la salud es el responsable de resolver el
mayor porcentaje de las diversas enfermedades de nuestro pais y
apoyados como siempre con la industria quimico-farmacéutica que
se ha convertido en un aliado estratégico para la actualizacién médica
continua.

Reiteramos nuestro compromiso de ofrecer un programa de alta cali-
dad académica a todos nuestros colegas que nos visitan y que estan
comprometidos con su profesiéon buscando los mejores estandares y
fortaleciendo su continuo ejercicio profesional para un fin comun “ALIVIAR
EL DOLOR HUMANO”.

Les deseamos una feliz estancia
Atte. Comité Organizacor
“POR LA EXCELENCIA MEDICA
AL SERVICIO DE LA HUMANIDAD”
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PROFESORES INVITADOS

- Dr. Jorge Aldrete Velasco

- Dra. Graciela Alexanderson

- Dr. Tomasso Bochichio

- Dr. Rafael Buitrén

- Dr. José Antonio Chavez Barrera

- Dr. Alejandro Limon Flores

- Dr. Victor Marin Cantu

- Dra. Araceli Montano

- Dra. Frania Pfeffer

- Dr. Rodolfo Rincén

- Dr. Juan Daniel Rodriguez Choreino
- Dr. Arturo Salas Mendiola

- Dr. Felipe Vega

- Dr. Jorge Yamamoto



TEMAS PRINCIPALES

- 10 dermatosis mas frecuentes en pediatria

- Intoxicaciones medicamentosas en pediatria

- Abdomen agudo

- Epilepsia

- Enfermedades emergentes: dengue, chikungunya y zika
- Morbilidad materna por hemorragia obstétrica

- Preeclampsia - eclampsia

- Patologias tiroideas mas comunes y su manejo
- Evaluacion y tratamiento de la obesidad

- Tratamiento diferencial y manejo de neumonias
- Diabetes mellitus

- Hipertension aterial

- Dislipidemiasf

- Deteccion oportuna de cancer de mama

- Deteccion oportuna de cancer cérvico uterino

- Cancer prostatico

- Enfermedad de Alzheimer

- Enfermedad de Parkinson

Talleres

- Imagenologia para mé?iqos!ggnerales

- Uso de insulinasalt
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¥ & . - B




15° CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA GENERAL
del 2 al 4 de Junio del 2016

JUEVES 2 DE JUNIO 2016

16:00-19:00

Valoracion preoperatoria

HORARIO LALUZ ANALCO 1
Hepatitis virales: de la A a la
Sindrome de intestino irritable: | T. “Diagndstico serologico de
08:00 - 09:00 | variantes y comorbilidades las hepatitis virales, causadas
por virus hepatotropos”
Dr. Arturo Salas Mendiola
Enfermedes emergentes: Intoxicaciones medicamentosas
09:00 - 10:00 | denge, chikungunya, zika en pediatria
Dr. Jorge Garcia Méndez
10:00-10:30 INAUGURACION
10:30-11:00 RECESO
Diagnéstico y manejo actualizado | Las 10 dermatosis mas
11:00-12:00 | de la hemorragia obstétrica | frecuentes en pediatria
Dr. Rafael Buitrén
Diagnostico diferencial y
| . . .. | tratamiento de infecciones
nnovacion en anticoncepcion . . Iy
12:00-13:00 respiratorias altas y otitis
en pediatria
Dr. Victor Marin Cantu
Complicaciones médicas s .
en el embarazo: Preclamsia %%%ﬁ?gﬁm%ﬁgggs
13:00-14:00 'eCIampSia, hipertensién, gpedlati),l/va
’ ' diabetes etc.
Dr. Rafael Buitrén Dr. José Antonio Chavez Barrera
Climaterio y TRH Importa}nm’a de la microbiota
14:00-15:00 en pediatria
Dra. Araceli Montafio

Taller de RCP basica
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15° CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA GENERAL
del 2 al 4 de Junio del 2016

VIERNES 3 DE JUNIO 2016

HORARIO LALUZ ANALCO 1
Enfermedad por reflujo gastroesofafico. I'V'.P edscler.otetr)a pta_en
Variables y comorbilidades varices de miembros
08:00 - 09:00 inferiores
Dlagnos_tlco temprano y Fratgmlgpto Dislipidemias
09:00 - 10:00 preventivo de la nefropatia diabética
Dr. Rodolfo Rincén
Patologias tiroideas mas comunes y Abdomen agudo
10:00-11:00 Su manejo.

Tratamiento farmacoldgico de la obesidad:
¢son todos los que estan o estan todos los

11:00-11:30

Temas selectos en Neurologia.

EPILEPSIA

1. Correlacién
anatomo-semiolégica.

2. Parece pero no es.

3. Tratamiento: lo que MG
internista debe saber.

11:30-12:30 | que son?
PARKINSON
1. Recordando la enfermedad.
2. Farmacos de uso frecuente
y sus complicaciones
extrapiramidales
Dr. Juan Daniel Rodriguez Chorefio Dr. Felipe Vega
Diagnéstico oportuno del cancer de | Diagndstico y tratamiento
12:30-13:30 | mama y del cancer cérvico-uterino diferencial de la cefalea'y migrafa
Dr. Felipe Vega
Uso y abuso de inhibidores de bomba ”
Depresion
13:30-14:30 [ 9@ Protones
Diabetes mellitus optimizando el | Taller de diagndstico y tratamiento
diagnostico y el tratamiento basado | de la anemia ferropénica en las
16:00-18:00 | en casos clinicos.

diferentes etapas de la vida

Dr. Jorge Yamamoto

Dr. Alejandro Limén Flores




15° CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA GENERAL
del 2 al 4 de Junio del 2016

SABADO 4 DE JUNIO 2016

HORARIO LA LUZ ANALCO 1

Diagnéstico diferencial y tratamiento
08:00 - 09:00 | de las neumonias

La certificacion en Medicina General

Diagnostico temprano de las

. e . Uso y abuso de antibiéticos
09:00 - 10-00 | Patologias prostaticas mas frecuentes

Osmolaridad, consecuencias de
Uso temprano de combinaciones | la mala hidratacion, métodos de
para el control 6ptimo de la DM2 hidratacion, en adultos mayores,

10:00-11:00 nifios y embarazadas”

Dr. Tomasso Bochichio
Dra. Frania Pfeffer

11:00-11:30

El rol del rifién en la homeostasis de | Alzheimer. Una nueva vision para
11:30-12:30 la DM2 un viejo problema

Dra. Graciela Alexanderson

Dra. Graciela Alexanderson

El médico enfermo

Dr. Jorge Aldrete Velasco

12:30-13:30

13:30-14:00 Clausura




INFORMES E INSCRIPCIONES

Dr. Alejandro Ramirez Martinez
Tel. 01 27543 25 135
Cel. 22 22 17 81 32
drale_rama@yahoo.com.mx
Presidente Ejecutivo

Dr. Eduardo Martinez Mena
Cel. 2222127679
drmtzmena@yahoo.com.mx
Presidente
Asociaciéon Nacional de Médicos
Generales y Familiares, A.C.
Capitulo Puebla.

ACATLAN
Dra. Raquel Castro Quifiones
Tel. 22 25 64 61 86
dulceraquel.1@hotmail.com

HUACHINANGO
Dr. J. Rubén Lozano Villareal
Tel. 993 24 23 110
jrlozano48@hotmail.com

ZACATLAN
Dra. Irma Marquez Lecona
Tel. 7971 18 48 80

marquez_lecona_irma@hotmail.com

Dr. Alfredo Marin Martinez
Cel. 22 24 22 68 39
clinsang@hotmail.com
Presidente
Colegio de Médicos Generales del
Estado de Puebla, A.C.

Dr. Enrique Hernandez Sanchez
Cel. 22 24 50 88 19
alux26@hotmail.com
Presidente
Instituto Nacional de
Educacion Médica Continua, A.C.
en Puebla

CHIGNAHUAPAN
Dra. Silvia Rojas Poblano
Tel. 045 797 106 1915
silrop_s@hotmail.com

TEHUACAN
Dr. Ezequiel A. Rodriguez A.
Tel. 23 81 08 87 72
ezequiel_amaya@hotmail.com

ZACAPOAXTLA
Dra. Blanca Flor Solis Garcia
Tel. 2331 04 61 08

blancaflorsolisgarcia@yahoo.com.mx

COLEGIO DE MEDICINA INTERNA DE MEXICO, A.C.

Dr. Jorge A. Aldrete Velasco
Tel. 55 5536 6067
cmim@cmim.org

WWW.CMim.org

Costo: $1,000.00 Socios
$1,200.00 No socios

Cuenta bancaria: (10101699865

Colegio de Médicos Generales
del Estado de Puebla, A.C.

BBVA BANCOMER

Enviar ficha de depdsito a este correo para quedar inscrito

Siguenos en facebook i buscanos como:
Congreso Nacional en Medicina General Puebla
www.congresonacionaldemedicina.com
congresomedicos@yahoo.com.mx



