Nombre del curso a Impartir

Capacitacion para Combate Contra Incendios

Objetivos generales y Especificos

Proporcionar a los participantes las instrucciones tedricas y practicas necesaria para

desempeiiarse como miembro de una brigada de combate a incendios, bajo el mando de un

jefe, o lider de brigada para controlar situaciones en caso de incendio.

Objetivos especificos

Al término de la capacitacién aquellos participantes que hallan aprobado la capacitacidn

seran capaces de:

>
>
>
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Aplicar y difundir medidas preventivas

Controlar estados de elementos de proteccidn contra incendios

Seleccionar y operar el equipo basico para el combate contra incendios, segun el nivel
de competencia.

Extinguir diferentes tipos de incendios utilizando técnicas correctas y medios
adecuadas

Utilizar equipos de respiracién auténomo.

Colaborar en procedimiento de evacuacion.

Colaborar en procedimiento de busqueda y rescate.

Aplicar procedimientos de comunicacién y control ser consientes de sus limitaciones
ante el riesgo.

Contenido Tematico

Fuego
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Quimica del fuego

Definicion del fuego

Triangulo del fuego

Tetraedro

Definiciones de los cuatro elementos del tetraedro del fuego
Clases de fuego

Tipos de fuego



Criterios de la transmision del calor

» Conduccion
» Conveccion
» Radiacion

Métodos de extincion de fuegos

» Actuacion sobre el combustible-Eliminacion
Actuacién sobre el —-Comburente
Actuacion sobre la energia de activacién-Enfriamiento
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Actuacion sobre la reaccién en Cadena

Proteccion contra Incendios

» Pautas basicas de la proteccion contra Incendios
» Equipos Extintores
» Normas de actuacién con extintores Portatiles

Agentes extintores 1

» Didxido de carbono
Propiedades termodinamicas
Propiedades de descarga
Efectos fisiolégicos
Propiedades de extincién
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Limitaciones del diéxido de carbono como agente extintor

Agentes extintores 2

Polvos quimicos secos
Estabilidad

Toxicidad

Propiedades extintoras

Accion sofocante
Apantallamiento de la radiacion
Rotura de la reaccién en cadena
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Uso y limitaciones



Agentes extintores 3

A\

Espumas

Agua

Propiedades fisico-quimicas

Propiedades de extincion

Extincidn por enfriamiento

Extincion por sofocacién

Extincidn por dilucidn

Limitaciones en el uso del agua como agente extintor
Conductividad eléctrica
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Cuidados de las mangueras

Equipo personal

Casco

Pantalla

Pantaldn y chaquetdn
Botas

Guantes

Monjas
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Equipo de respiracion auténomo

Accion en situaciones dificiles

Trabajo en el humoy la oscuridad
Técnicas de busqueda y rescate
Introduccién a los principios de supervivencia y rescate en un incendio
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Informacién sobre los procedimientos seguros de busqueda y resctae

Ejercicios con mangueras

» Manejo de mangueras
» Armado y manejo de vélvulas

Ejercicios con Extintores

» Reconocimiento practico

» Empleo de distintos tipos de extintores
» Transporte de extintores

» Abastecimiento



Trabajo en Equipo de y Comunicaciones

Elementos del trabajo en equipo
Responsabilidades
Conformacién del equipo
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Métodos de comunicacion

Pruebas practicas

> Simulacro

Duracion total del curso

6-8 horas (dependiendo del andlisis de la Empresa segun sus necesidades)

La divisién de las sesiones sera dependiendo a la disponibilidad de la Empresa.

Técnicas de Enseiianza

La ensefianza se realiza bajo modalidad taller, con permanente participacién activa del
alumno.

El método pedagdgico aplicado es el DEDUCTIVO, llevando al alumno de lo general a lo
particular a efectos de que logre identificar los “porqués” de cada uno de los conceptos
vertidos durante el curso.

En el aula se presentan las unidades pedagdgicas con el apoyo de videos e imagenes
digitales.

Los alumnos, a medida que van incorporando los conocimientos basicos, elaboran junto al
docente las acciones a respuestas adecuadas.

En la faz de la préctica, cada uno de los alumnos interviene en todas las areas de actividad,
permitiendo asi al docente identificar aquellas en que cada elemento se muestra en
actitud y aptitud mas adecuada.



Universo

Este curso esta dirigido a la formacion de Brigadas para todo tipo de Empresas.

No existen limitaciones en cuanto a la ubicacién o jerdrquica o geografica dentro de las
instalaciones de la organizacidn, ya que se prefiera los Brigadistas pueden dar cubrimiento
a toda el area de la Empresa. Por el contrario, debe asegurarse que los participantes
provengan de distintas areas.



